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INTRODUCCIÓN 

 

La espiritualidad modela nuestra forma de relacionarnos con las personas, con 

el mundo y con Dios. Es más que el culto, las creencias, las normas y los 

dogmas. Hace referencia a la dimensión profunda y absoluta de la existencia. Es 

sentido de la vida. Es vivir desde la raíz. Las Sagradas Escrituras, señalan que 

la espiritualidad es vivir en y desde Dios. La espiritualidad es como la savia del 

árbol. No está a la vista, pero sostiene, hace crecer y da fruto. En el Colegio 

María Montessori la espiritualidad es como ese fuego inextinguible que arde 

dentro de nosotros, nos llena de pasión por la construcción del Reino de Dios y 

se convierte en la fuerza impulsora de nuestras vidas, dejando que el Espíritu de 

Cristo nos guíe. 
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JUSTIFICACIÓN 

 

La vida espiritual de la persona y la comunicación con Dios, han estado enfocados a la 

formación integral del estudiante, con base en una fundamentación teológica que la 

hace una disciplina escolar pertinente. Además, es un área de formación, pues 

“contribuye a la formación integral del ser humano y le proporciona los elementos 

necesarios para una asimilación crítica de la cultura”. 
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PROYECTO TRANSVERSAL DE ESPIRITUALIDAD 

 

1. Titulo:   

 

“CONOCER A LOS OTROS ES SABIDURÍA. 

CONOCERTE A TI MISMO ES ILUMINACIÓN.” 

Lao Tzu 

 

2. Planteamiento del Problema: 

 

Hoy en día en nuestro país se viven altos niveles de violencia e intolerancia por la falta 

de valores que carece la mayoría de los hogares colombianos, Se ha reconocido la 

deshumanización de la comunidad influenciados por los medios, la tecnología, el 

materialismo, Abandono de los valores y la formación espiritual familiar.  

Es por esto que nace la necesidad de ejecutar estos proyectos en la Institución 

para formar generaciones que construyan a un mundo mejor. 
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3. OBJETIVO GENERAL 

  

 Propiciar espacios de reflexión y crecimiento espiritual en los miembros de la 

comunidad educativa del Colegio María Montessori en pro de un espíritu 

comunitario y ser sensible a la realidad ante el mundo. 

 

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 

 Generar hábitos de oración y/o reflexión que fortalezcan la vida de fe del 

estudiante y sus familias. 

 Facilitar material de trabajo, oración y reflexión diaria. 

 Ofrecer orientación   acerca de los tiempos litúrgicos, para el fortalecimiento de 

valores cristianos. 

 Crear conciencia de la importancia de la vivencia de nuestra religión a través de 

los signos, símbolos y celebraciones. 

 Establecer cronogramas de encuentros comunitarios de espiritualidad. (Retiros 

Espirituales). 

 Establecer comunidad orante a través de la oración diaria. 
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5. Metodología: 

Para la formación del crecimiento espiritual existen caminos diferentes que 

pueden ayudarnos a lograr lo que debemos proponernos, pero el método sería 

el activo vivencial, reflexivo y liberador que puede a partir de situaciones vividas 

llevarlas a la creación de otras nuevas conductas positivas; como fruto de un 

auténtico cambio de comportamiento al educando. 

El discente debe ser sujeto de su propio proceso de aprendizaje y el educador 

un guía, un conductor y facilitador del proceso. Hacer de toda la educación un 

Valor espiritual, proponiéndonos hacer a los estudiantes conscientes de sus 

creencias, sin imponerle ninguna. 

6. Resultados Esperados: 

Con este proyecto transversal de espiritualidad se espera que los estudiantes 

obtengan un cambio de aptitud positiva frente a la problemática que el mundo de 

hoy ofrece, donde el alumno exalte los valores cristianos, la fe católica, 

orientación religiosa con la espiritualidad de San Francisco de Asís; que les 

permita proyectarse ante la comunidad como autogestores de su propio saber y 

desempeño. 

7. RECURSOS 

MATERIALES 

 Frases 

 Carteleras  

 Compartir 

 Dramatizados 

TALENTO HUMANO 

 Directivos docentes. 

 Docentes  

 Estudiantes. 

 Padres de familia. 

8. CARACTERÍSTICAS DE LAS PERSONAS QUE PARTICIPARAN 

EN EL PROYECTO. 

El Proyecto de ética y valores tendrá la participación de estudiantes, docentes y 

padres de familia. 
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9. Cronograma de Actividades: 

Este cronograma este sujeto a las actividades programadas por la Institución en 

donde se realizarán las siguientes actividades: 

 

 Eucaristías cada mes  

 Elaboración Carteleras reflexivas por parte de los estudiantes.  

 Preparación de niños para recibir el sacramento (catequesis). 

 Retiros espirituales  
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Actividades febrero marzo Abril Mayo  Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Responsables 

Santa eucaristía ingreso de estudiantes           encargados de ejecutar el 

proyecto. 

Miércoles de ceniza  2         encargados de ejecutar el 

proyecto. 

SEMANA SANTA EL PERDÓN Y LA RECONCILIACION   10 -16        encargados de ejecutar el 

proyecto. 

Misa de la virgen del Carmen      13     encargados de ejecutar el 

proyecto. 

Rosario institucional    19       encargados de ejecutar el 

proyecto. 

Rosario en la catedral    24       encargados de ejecutar el 

proyecto. 

Misa del día de la madre    31       encargados de ejecutar el 

proyecto. 

Misa de las fiestas patronales    24       encargados de ejecutar el 

proyecto. 

Misa de Agosto             encargados de ejecutar el proyecto. 

Misa de septiembre           encargados de ejecutar el proyecto. 

Misa de Octubre            encargados de ejecutar el proyecto 

Misa de noviembre           encargados de ejecutar el proyecto 
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 LOS RETIROS ESPIRITUALES: se tiene programado realizar los retiros 

durante la semana cultural. 

 LA CATEQUESIS DE PRIMERA COMUNION: se trabaja los días 

sábados de 08:00 am hasta las 10:00am en las instalaciones del colegio 

maría Montessori 

 LA CATEQUESIS DE LA CONFIRMACION: se trabaja de 10:00am 

hasta las 12:00m en las instalaciones del colegio maría Montessori. 

 EUCARISTIAS: se organiza una misa por mes con todos los estudiantes 

y padres de familia. 

 MES MARIANO: Por salón se organiza el altar de la virgen maría con 

frases alusiva a ella, rezando el santo rosario, además en clase de 

Religión se hacen algunas actividades marianas como frases de maría, 

se hacen reflexiones sobre la importancia de maría en la iglesia y 

carteleras, se realiza la procesión con la virgen María acompañado de la 

santa Eucaristía en el colegio Montessori con estudiantes y padres de 

familia; se realiza el acompañamiento al rosario que organiza la catedral. 

 MINI NAVIDAD:  Por grupos de trabajo se organiza el pesebre general, 

de igual manera cada salón debe organizar o decorar de modo navidad, 

donde cada mañana durante la semana debemos realizar la novena 

navideña. 
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