'TALLER {§ La discriminacién

Ciudadania y valores

Todos los nifios merecen ser felices y
deben tener las mismas oportunidades
para realizar sus suenos. Sin el respeto
de sus derechos fundamentales, no

es posible que se realicen plenamente
como seres humanos.

\

/
v

Actividad

Vamos a leer

Los derechos humanos proclaman la igualdad

La Asamblea General de las Naciones Unidas aprob¢ y proclamo, el 10 de
diciembre de 1948, la Declaracion Universal de Derechos Humanos, un
documento que contiene las exigencias fundamentales de los seres humanos
necesarias para fomentar el respeto a la dignidad humana.

]

Este documento surgié como una medida de defensa y respeto de la dignidad de
muchas personas que habian sufrido la barbarie de hechos como la esclavitud.

Fue, sin lugar a dudas, un hecho histérico de vital importancia para la defensa
fundamental de los derechos de todas las personas, ya que se manifiesta en
contra de todo tipo de discriminacién, como se evidencia en algunos de sus
articulos:

Articulo 1. Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos.

Articulo 2. Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados
en esta declaracién, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién
econémica, nacimiento o cualquier otra condicion. [...]

Articulo 7. Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual
proteccién de laley. [...]

La Constitucion Politica de 1991

en contra de la discriminacion

Nuestra Constitucién politica, en coherencia con los derechos humanos fun-
damentales, en su articulo 13 manifiesta la igualdad de derechos, libertades

y oportunidades sin ninguna discriminacién por razones de raza, sexo, origen
nacional o familiar, lengua, religion, opinién politica o filoséfica.

Asi mismo, promueve las condiciones para garantizar la igualdad y para adoptar
medidas en favor de grupes discriminados, especialmente de aquellas personas
que por su condicion econdmica, fisica o mental, se encuentren en circunstancia
de debilidad manifiesta. Infortunadamente, como veremos més adelante, esto
no siempre se cumple.

La educacién es un derecho fundamental. Explica:

* ;Qué importancia tiene este derecho?

Observa la fotografia. Luego, responde las siguientes preguntas.
» ;Qué derechos humanos se le violan al nifio? Explicalo brevemente.

= ¢Qué soluciones propondrifas para reparar la violacién de los derechos
del nifio de la fotografia?

Elabora un cartel publicitario en el que destaques la importancia de
proteger los derechos de los nifios.
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TALLER 6

A pesar de que existen objetos como
tijeras, pupitres y teclados para
personas zurdas, no es usual que se
disponga de este tipo de recursos en
los colegios. ;Crees que esta es una
forma de discriminacién?

Actividad

Formas de discriminacion

La discriminacién es mas usual de lo que se cree y se presenta en todos los am-
bientes de interaccion social como la familia, la escuela y el trabajo. Afecta prin-
cipalmente a niflos y mujeres, desplazados, refugiados; campesinos; poblacion
negray demas grupos étnicos.

Algunas formas de discriminacion son:

Racismo: se presenta cuando una persona o un grupo de personas pertene-
cientes a una raza determinada sienten que ejercen supremacia o ventaja sobre
las personas de otras razas.

Xenofobia: es el odio o el temor a cualquier persona extranjera.

Machismo: se refiere a la discriminacién hacia las mujeres en la cual se pro-
mueve el dominio del hombre sobre la mujer, poniéndola en nivel de desventaja.

Homofobia: es la aversion o el rechazo hacia los homosexuales, es decir, aque-
llas personas que se sienten atraidas por personas del mismo sexo.

Discriminacion hacia las personas con discapacidad: es el rechazo a las per-
sonas que estan enfermas o que tienen algun tipo de discapacidad.

Efectos de la discriminacion

La exposicion prolongada a situaciones de discriminacion tiene consecuencias
negativas en la calidad de vida de las personas, ya que la violacién de sus dere-
chos afecta su desarrollo psicolégico y social.

Es comun que los jévenes que se sienten discriminados o rechazados presenten
baja autoestima; sientan autorechazo y pérdida de la identidad; tengan dificul-
tad para relacionarse con los demés; busquen aceptacion en pandillas o tribus
urbanas; consuman drogas; entre otras opciones. Para prevenir o evitar la discri-
minacion es importante que seas tolerante con las personas y que respetes las
diferencias. Quizas la aplicacion de las siguientes frases te ayude en este proceso:

“Nunca hagas a nadie lo que no quieres -
que te hagana ti”.
“Trata a los demds como quieres que te traten a ti”.

Observa lasimagenes y determina lo que pueden sentir las personas
discriminadas en cada situacion.
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(ALLER 6

Vamos a construir

° Lee el siguiente texto.

mm:&m_ es un nifo de 11 afos que perdié
una pierna en un accidente. Utiliza una
protesis (una pierna artificial) de un material
muy resistente, la cual utiliza muy bien.

Antes del accidente era un gran deportista

y participaba en competencias de atletismo.
Pronto seran los intercolegiados y Samuel esta
muy emocionado porgue el equipo de futbol
de su colegio, del cual él hace parte, ha sido
seleccionado para participar.

El dia de la inauguracion Samuel estaba muy
contento. Se puso el uniforme de su equipo, se
ajusto su piernay tomd firmemente la mano de
sumama mientras se dirigia al coliseo.

La inauguracién fue muy especial; aunque
Samuel se sinti¢ incémodo por las miradas
y las risas de los nifios de otros colegios. Su
equipo no jugaria hasta el tercer dia, asi que
se fue a casa con la ilusion de hacer sus

mejores jugadas el dia del partido.

Sin embargo, después de la inauguracion los

organizadores se reunieron para discutir si
Samuel deberfa jugar o no, ya que algunos consideraban que su prétesis
lo ponia en ventaja: "es mas fuerte”, “no siente los golpes”; otros
organizadores pensaban que se encontraba en desventaja: “no puede
coordinar sus movimientos igual que los demas”, “si se cae, se puede

. lastimar”, decian. Finalmente, decidieron dejarlo jugar solo quince
minutos. Pensaron que era una decision justa.

i

o Imagina que el comité organizador, antes de tomar la decision,
quiere conocer mas acerca Samuel. Completa el siguiente cuadro

con la informacién que tu crees que escribird Samuel.

AN

Fortalezas deportivas:

A

<0 SANTILLANA




'9)se1pNn)sa anb sewa} so| ap ojuiwop N} eluasaidal Jofaw anb uabew e £ un uod edlep o

{S2I0|_A SO1SD SeAIA anb eled [N 3 31s1g1dal anb ugeWLIO)UI B anb adaied 3] ? «

‘euewny pepiie|nbus e|
leydade esed |epuswepuny ‘o)adsau [9p JO|BA |2 21COS UOIDBWLIOLUI OpULIQ 91 J9]|B] 9157 0

¢OUBWINY 135 0410 JaIND|END BJJU0D O 1}
EJJU02 0ZBYIDJ O UQIDBUILILIISID 8P SUOIDEN)IS B S31UI4UD 9} OPUBND JIWINSE B SBA SIPN1IDE anD? «

"ugieulWLSIp ap odil Jainbjend Je3ins eled sesoljea sejusiwelay
duinbpe A Jeuoixa|}a1 9p pepiluniiodo e| 8151AN1 13|} 9153 3P O||0LIBSIP [ d1URIN( °

AIN[2U0d D SOWbA

"uopeuIWISIp ap odiy Jainbjens ap
BJ3U0D UD Jenioe o Jipadwi esed osiwoidwod N} A sousiwiIus
sN3 UOs sa[eNd sasaJdxa anb [ ua ouedIgnd 23483 Un eJOGR|3 e

:Sopeladss sopeynsal SoT
‘Seliezi|eal anb sauoidde s
:onialgo uope|god e
euedweD e| ap ewia| |3

uoneuUIWISIp ap odny |3

"e|qe} 21uaInbis e L19|dWOD "UYISN|IXd O UQIDRUIWILISIP 3P ]
odip unbje ap esuod us eyedwed eun Jauodoud sagap anb euibew o \

[anwes eied UQISIDAP BIS3 JaUa) eLpod SeIDUBNIBSUOD aNY) »
“UQISIDAP BISI UOD SPIIIUIS 3) OWOY) o
‘|]anwies seJany N} Is ssUoIBWIIL S31UINGIs se| ed1jdx3 °

"eWIS|W B| 9p SaUOZEI Se| opueIudWNBIE ‘8|aqLIds] {UOISAP
N1 opis esaigny [end? ‘lopeziuebio sHwod [ap ayied sesany is o

sa1oea £ eruepepnin




