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GUÍA DE APRENDIZAJE DE TRABAJO EN CASA 
 
1.- IDENTIFICACIÓN:  
 

GRADO: 601 - 602 
 
GATC No.: tres 

PERÍODO: Tres 
 

PERIODICIDAD: (10 semanas) 

DOCENTE (S): 
CARLOS FERNANDO GONZALEZ 
PARGA 

ÁREA: TECNOLOGÍA E INFORMÁTICA 
ASIGNATURA: TECNOLOGÍA E 
INFORMÁTICA 

Móvil contacto: 
3118255397 

Comunicación y evidencias de 
apredizaje y desarrollo curricular: 
Actividades desarroladas Formato en 
PDF 

Correo electrónico (entrega de evidencias): 
Fernando.gonzalez@sedtolima.edu.co 

WhatsApp (comunicación y 
entrega evidencias): 

Enlace para encuentros virtuales: 
 

Otros medios: 

 
 
2.- INSTRUCCIONES PARA EL DESARROLLO DE LA GUÍA DE APRENDIZAJE: 
 
 

No. PASO A PASO 

1.- Conexión Teams en los horarios asignados,  para el desarrollo del tema y actividades 

2.- Leer claro las instrucciones y el tiempo de entrega 

3.- Las actividades escritas enviarlas en PDF al Correo 

4.- Algunas actividades se desarrollan durante la clase, clave la  participacion y sustentación de los temas 

 

3.- INDICADORES DE LOGROS DE APRENDIZAJE (Conceptos en el boletín y valoraciones en planillas de notas): 

 

 

No. SABER INDICADORES DE LOGRO 

1.- CONOCER Identifico y formulo problemas propios del entorno que son susceptibles de ser resueltos a través 
de soluciones tecnológica. 

2.- HACER Utilizo herramientas y equipos de manera segura para construir modelos, maquetas y prototipos  

3.- SER Participo en discusiones sobre el uso racional de algunos artefactos tecnológicos 

 

4.- ACTIVIDADES: 

 

4.1.- ACTIVIDADES SEMANAS UNO Y DOS 

 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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No. ACTIVIDADES PRODUCTO (Estudiante) FECHA ENTREGA 

1.- El papel, introducción e historia Crear un documento en Word 

sobre la historia del papel, 

aplicar transiciones y efectos 

de animación 

Primera semana 

 Reciclado del papel, y como se crea el papel reciclado 

a gran escala y casero.  

Elaborar papel reciclado casero  

2.- Tipos de papel y tamaños características   Segunda semana 

 Impactos medioambientales para la creación del papel Realizar un video muy creativo 

sobre la contaminación que 

genera crear el papel 

 

ENCUENTRO MEDIADO POR TEAMS: 

 

 

 

 

4.2.- ACTIVIDADES SEMANAS TRES Y CUATRO 

 

No. ACTIVIDADES PRODUCTO (Estudiante) FECHA ENTREGA 

1.- Teams Office 365 Word (márgenes, numeración y 

viñetas) 

Elaborar un texto o de una 

tarea de otra materia mínimo 

de 2 páginas configurando la 

página con márgenes de 3 cm 

(superior, inferior, izquierda, 

derecha) y aplicar numeración 

y viñetas 

Tercera semana 

    

2.- Teams Office 365 Word (cambiar fondo y aplicar 

tablas) 

El documento modifcando el 

fondo y crear un menú para 

restaurante o cafetería con sus 

respectivos precios aplicando 

tablas  

Cuarta semana 

    

ENCUENTRO MEDIADO POR TEAMS: 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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4.3.- ACTIVIDADES SEMANAS CINCO Y SEIS: 

 

No. ACTIVIDADES PRODUCTO (Estudiante) FECHA ENTREGA 

1.- Teams Office 365 Word (insertar formas) Elaborar documento 

insertando formar y elaborar 

cuadros sinópticos y / o mapas 

mentales  

Semana 5 

    

2.- Teams Office 365 Word (WordArt) Elaborar documento en Word 

haciendo la publicidad de un 

negocio con base un descuento 

15% en diferentes productos 

aplicando WordArt 

Semana 6 

    

ENCUENTRO MEDIADO POR TEAMS: 

 

 

 

4.4.- ACTIVIDADES SEMANAS SIETE Y OCHO 

 

No. ACTIVIDADES PRODUCTO (Estudiante) FECHA ENTREGA 

1.- Teams Office 365 Word (– cambiar fondo – WordArt) Realizar tarjetas de 

presentación en Word 

(diferentes modelos y la 

profesión que desee con 

nombre, apellidos, ciudad. Nº 

cel, correo electrónico) usando 

formas y fondo  

Semana 7 

    

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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2.- Teams Office 365 Word Elaborar un documento que 

liste las normas de 

comportamiento en una sala 

de informática de forma 

llamativa. Usando los 

diferentes elementos vistos en 

el periodo  

Semana 8 

    

ENCUENTRO MEDIADO POR TEAMS: 

 

 

 
5.- RECURSOS: 
 

Recursos Propuestos: (Recursos físicos, documentales y virtuales para la apropiación construcción del conocimiento). 
 

LA HISTORIA DEL PAPEL 

 
El papel ha sido uno de los inventos que más ha ayudado en la evolución humana. A través del papel se ha podido 
transmitir el conocimiento de generación en generación. Antes del papel había otros soportes donde escribir, pero su 
fabricación era muy elaborada y costosa. 

El soporte de escritura más antiguo fue el papiro, inventado por los egipcios en el tercer milenio antes de Cristo. Al papiro 
le siguió el pergamino, obtenido a partir de la piel de cordero, ternera o cabra. Después llegaría el papel, creado en China. 
El primer sistema era muy pesado, y el segundo muy costoso. 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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Etimológicamente “papel” proviene de Papyrus, soporte usado por los egipcios para realizar sus escritos. En otros países 
asiáticos, como Japón, también crearon su propio tipo de papel. El washi nipón, por ejemplo, declarado Patrimonio 
Cultural Inmaterial por la UNESCO. 

Historia del papel 

Se puede afirmar que el papel se inventó en el año 105 d.C. Fue entonces cuando el eunuco Cai Lun, se dio cuenta de 
que los materiales que estaban usando no eran los más adecuados para los manuscritos. Entonces se centró en la corteza 
de los árboles, en el cáñamo y en los paños deshechos. Éste, presentó al emperador He de Han un nuevo sistema para 
transformar estas materias en una nueva superficie: el papel. Poco a poco la nueva técnica fue mejorando. Una vez 
perfeccionada ésta se difundió por toda China, Corea, Vietnam y Japón. 

El papel más antiguo del que se tiene constancia procede de una tumba china del siglo II a.C. Estaba elaborado con fibra 
de cáñamo y una pequeña cantidad de lino. La fabricación de papel en grandes cantidades tuvo lugar en el reinado del 
emperador Hedi en el siglo I. Se trataba de un papel de calidad, ideal para la escritura. 

Los árabes conocieron el papel en el siglo VIII tras capturar a una expedición china, entre los que se encontraban algunos 
fabricantes de papel. Después, los sarracenos difundieron el producto a partir del 751 por todo el mundo conocido. 

España fue el primer país de Occidente en conocerlo. El Misal de Silos, del año 1000, es el manuscrito europeo escrito en 
papel más antiguo que se conoce. La primera fábrica de papel europea estuvo en Játiva (Valencia), cuyo papel de algodón 
o “carta bombiciana” tuvo gran fama. Gracias a esta influencia árabe en Córdoba, Sevilla y Toledo se conservan molinos 
del siglo XI. 

A partir del siglo X con el árbol de levas, los artesanos europeos, sobre todo los franceses, aplastaban el cáñamo y 
prensaban el lino, el algodón o el paño. Esto supuso un desarrollo de la producción del papel que superó al pergamino, 
más pesado y rugoso, que perdió terreno. 

Empezó a elaborarse en grandes cantidades y a reducir su precio antes de que el siglo XV cambiara la historia del papel. 
La prensa de imprenta con tipos móviles, de Gutenberg, lo situó como fuente de conocimiento, a través del libro, las 
publicaciones periódicas y los panfletos. Pasaría a formar parte, así, del soporte de documentos oficiales y no solo 
personales (cartas). Como curiosidad, cada impresor estampaba su firma en el papel, con una marca de agua, para que 
fuera identificado. 

Cómo se obtiene el papel 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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Al principio solo se utilizaba el líbero, parte interna de la corteza del árbol. Después, usaron todo tipo de desperdicios de 
lino o trapos. Con todo esto se generaba una materia prima pastosa, que laminada y secada daba lugar al papel. 

El procedimiento ha cambiado poco desde su invención hasta nuestros días. Se macera a mano en un gran mortero la 
materia prima hasta obtener una pulpa en la que se introduce un marco de madera con tela metálica o de saco sobre la 
que queda una lámina de sustancia blanquecina de la que hay que sacar el agua sacudiéndola ligeramente. 

Después, esta capa de pulpa se pone sobre una superficie de fieltro a la que queda adherido el papel, que, tras haber 
sido prensado, se cuelga para su secado. El procedimiento fue muy artesanal hasta el XVIII. Se fabricaba en tinas hoja por 
hoja. 

En 1799 Nicolas Robert, trabajador de la imprenta de Pierre François Didot, en París, inventó un procedimiento novedoso. 
Podía obtener papel de una longitud de doce a quince metros sin ayuda de obreros y con medios meramente mecánicos. 
Con este papel se facilitaban las cosas a impresores y a manipuladores de papel para uso privado. Era un adelanto 
realmente considerable. 

Desde entonces siempre se han ido realizando mejoras y avances. Por ejemplo, en 1985 se inventó el papel resistente a 
la fotocopia. Así, se evitaba la difusión no deseada de información. Fue un logro de una firma canadiense que lo bautizó 
con el nombre comercial de Nocopi. 

En nuestros días tenemos gran variedad de papeles en diferente formatos y colores para cubrir todo tipo de necesidades 

Impacto medioambiental del Papel 

El papel está por todas partes. Tiene un sinfín de aplicaciones que usamos (y a menudo abusamos) continuamente en 

nuestra vida diaria. Y todo ello sin ser verdaderamente conscientes del negativo impacto medioambiental que tiene. 

Empezando por la tala de árboles, pasando por su fabricación y hasta su consumo, que muchas veces llega a ser 

desmedido. 

Según Greenpeace, el 40% de la madera talada para uso industrial se usa para fabricar papel. Cada año se pierden unos 

15.000 millones de árboles y de continuar así, en 300 años habrán desaparecido por completo. A ello se suma la 

pérdida de hábitat para especies protegidas, desaparición de flora en vías de extinción o el daño que eso supone al 

equilibrio del ciclo hídrico. 

Impacto medioambiental del papel 

Pero, además la fabricación de papel representa una enorme fuente de contaminación y tiene un gran impacto 

medioambiental: 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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En la fabricación de papel se consumen grandes cantidades de agua y energía. 

Se trata de una industria que hace un uso intensivo de los medios de transporte, lo que deja una elevada huella de 

carbono. 

Es uno de los mayores contaminantes del agua y del aire. 

Es una de las que más gases efecto invernadero emite, alrededor de 3,3 kg de CO2 equivalente por cada kilo de papel. 

En el blanqueo de la pasta se utiliza el cloro, que es muy nocivo para la salud de las personas y para el medio ambiente. 

Asesoramiento medioambiental 

Es una industria necesaria, porque todos usamos el papel. Por ello es importante que cuenten con un 

buen asesoramiento medioambiental para reducir su impacto y para proteger la salud de sus trabajadores. Por 

ejemplo, usando materias primas fibrosas recicladas, una buena gestión de agua para reducir su consumo y mejorar la 

calidad de las aguas residuales, sin tantos contaminantes o implantar cambios en los procesos de producción, para que 

sean más eficientes energéticamente y menos contaminantes en cada una de las etapas. 

El asesoramiento medioambiental en esta industria también es clave para una correcta gestión de residuos tanto 

peligrosos como no peligrosos. Tintas, sustancias químicas tóxicas, metales, partículas, aceites, grasas… son habituales 

en la industria papelera. Y sin una correcta gestión pueden generar un impacto muy negativo en el medio ambiente. 

Una buena gestión de residuos peligrosos debe contemplar su separación, su correcto almacenaje y su registro. Así, 

cuando se hagan entrega a la empresa encargada de la gestión de residuos se garantiza un tratamiento correcto. 

Aunque la correcta gestión de residuos peligrosos es fundamental, no menos importante es la adecuada gestión de 

residuos no peligrosos, ya que estos son los que más se generan en la industria papelera. Madera, fibras residuales, 

lodos inorgánicos, de fibra o biológicos, plásticos… un buen asesoramiento medioambiental debe contemplar un plan 

para reducirlos, reutilizarlos y reciclarlos en la propia industria. 

La industria papelera está haciendo grandes esfuerzos por incluir estas y otras medidas y reducir su impacto 

medioambiental. Pero también los consumidores tenemos que cumplir con nuestra responsabilidad. Entre el 30% y el 

40% de los residuos sólidos urbanos generados en Europa son papel y cartón. Reducir el consumo y optimizar el uso y 

reciclaje del papel es responsabilidad de todos. 
WORD  

Agregar o cambiar el color de fondo 

1. Vaya a Diseño > Color de página. 
2. Elija el color que desee en Colores del tema o Colores estándar. 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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▪ Si no ve el color que desea, seleccione Más colores y, a continuación, elija un color en el cuadro Colores. 
▪ Para agregar un degradado, textura, trama o imagen, seleccione Efectos de relleno y, a continuación, vaya 

a Degradado, Textura, Patróno Imagen y seleccione una opción. 

Quitar el color de fondo 

1. Vaya a Diseño > Color de página. 
2. Seleccione Sin color. 

Los temas le permiten dar formato a todo un documento.  

 

WORDART EN WORD 

1. Vaya a Insertar > WordArt 
2. Elija el estilo de WordArt que desee. 
3. Escriba el texto. 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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Nota: Para convertir texto existente en WordArt, seleccione el texto y, después, seleccione Insertar > WordArt. 

Cambiar el color 

1. Seleccione el texto de WordArt que desea cambiar. 
2. En Formato de forma o Formato de herramientas de dibujo, seleccione Relleno de texto o Contorno de texto y elija el 

color que desee. 

 

3. Haga clic o pulse fuera del cuadro de texto para ver el efecto. 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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Elegir un efecto de texto 

1. Seleccione el texto de WordArt que desea cambiar. 
2. Vaya a Formato de forma o Herramientas de dibujo Formato > efectos de texto >Transformar. 

 

3. Elija el efecto que desee. 
4. Haga clic fuera del cuadro de texto para ver el efecto. 

Vea cómo curvar texto alrededor de un objeto circular. 

90 segundos 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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Girarlo 

1. Seleccione el WordArt y arrastre el controlador de giro circular en la parte superior del cuadro. 

 

2. Para voltear WordArt o girarlo 90 grados, vaya a Formato de forma o Formato de herramientas de dibujo >Girar y, a 
continuación, seleccione una opción. 

 
 
6.- ACOMPAÑAMIENTO Y ASISTENCIA DOCENTE Y PEDAGÓGICA: 
 

Orientaciones Generales: (Realimentación y actividades de refuerzo que contribuyen al logro): 
 
 

Horario de atención a padres y estudiantes (Acompañamiento – asesorias): [Día y Hora y herramienta virtual]: 
 
 

 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/

